Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

Wegweiser fir Menschen aus der Ukraine zu den Themen:
BkasiBku Ta nopagu ans nogen 3 YkpaiHn 3a Temamm

e Soziales (allgemein)

« Notfille (SOS)

e Wohnen / Kleidung / Lebensmittel
e Bildung und Erziehung

e CouianbHi NUTaHHA (3aranbHa iHpopmauis)

* Hap3BuyanHi cutyadii (SOS)

e Xutno / Ogsar / XapuyBaHHs

¢ OcBiTa Ta BUXOBaHHA Aiten

Stand: 23.03.2022

SOZIALES (allgemein)

Einrichtung Link Kontakt Erreichbarkeit Angebot

Hotline der stadt.muenchen.de/infos/ukraine Tel: 089 1269915100 Mo-So: 08 — 20 Uhr | Zentrale Hotline auf Ukrainisch
Landeshauptstadt

Minchen LlenmpanbHa 2apsiya niHisi

YKpPalHCbKOK MOBOH

Hotline des bayerischen
Staatsministeriums

ukraine-hilfe.bayern.de

E-Mail: Ukraine-
hotline@wohlfahrtspflege-

bayern.de
Tel: 089 54497199

Mo-Fr: 08 — 20 Uhr
Sa-So: 10 — 14 Uhr

Hilfe bei Kontaktverlust,
aktuelle Informationen zur
Lage in der Ukraine

Honomoeza y pasi empamu
38'a3Ky, iHgbopmaujisi npo
cumyauiro 8 YkpaiHi

Muanchner Flichtlingsrat

muenchner-fluechtlingsrat.de

Tel: 0157 58274878

Mo-Di: 08 — 20 Uhr
Mi-Do: 09 — 20 Uhr
Fr: 08 -13, 16 — 20
Uhr

Sa: 10 — 15 Uhr

Infotelefon mit
Erstinformationen

TeneghoH Onss ompuMaHHsi
rno4yamkoeoi iHghopmauii

Bahnhofsmission

bahnhofsmission-muenchen.de

Hauptbahnhof Gleis 11

24 h

Aufenthaltsraum, Beratung

Minchen Bayerstr. 10a KiMmHamu 8i0no4uHKy,
80335 Miinchen KoHcynbmauii
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

Ankunftszentrum flr
Gefllichtete der
Diakonie Miinchen und
Oberbayern

Sozialbetreuung im Ankunftszentrum

Maria-Probst-Str. 14
80939 Minchen

Sozialberatung: Mo-
Sa: 12 — 20:30 Uhr

Sozialbetreuung und erste
Orientierungshilfe (auch auf
Ukrainisch)

CouianbHa nidmpumka ma
rneps8uHHa iHgpopmauisi (makox
YKpaiHCbKOK MOB0H0)

Caritasverband der
Erzdi6zese Miinchen
und Freising e.V.

willkommen-in-muenchen.de

Informationen zur Ankunft,
Anlaufstellen, rechtliche Infos,
medizinische Hilfe (auch auf
Ukrainisch)

IHghopmauisi npo npubymmes,
KOHMAaKkmHi nyHKkmu, topuduyHa
iHgbopmauyjis, meduyHa
doriomoza (makox
YKpaiHCbKOH0)

Caritasverband der
Erzdi6zese Miinchen
und Freising e.V.

Info-Point fur gefliichtete Ukrainer

Bayerstr. 10a
80335 Munchen
Tel: 0180 6996633

07 — 24 Uhr

Info-Point, muttersprachliche
Erstorientierung

IHgbopmauis, nopadu ma
8Ka3ieKu pi3HUMU MosaMu

Caritasverband der
Erzdi6zese Miinchen
und Freising e.V.

Migrationsberatung flir Erwachsene

Tel: 089 724499 299

E-Mail:
alveni@caritasmuenchen.de
Onlineberatung: Registrierung
Migrationsberatung

Migrationsberatung (auch auf
Russisch und Ukrainisch)

lMopadu wodo migpauii (makox
POCIliCbKOK ma yKpaiHCbKOH
moeamu)

Kulturzentrum Gorod

de.newgorod.org

Infos zu Unterktnften,
rechtliche Infos, Sachspenden

IHgbopmauisi npo npoxxueaHHs,
npasosa iHghopmauis,
eymaHimapHa dorlomoea
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

Israelitische
Kultusgemeinde
Minchen und
Oberbayern
Sozialabteilung

http://www.ikg-m.de/kategorie/ukraine-hilfe/

Tel: 089 202400 281

WhatsApp: +491736795573

Mo-Do:
8.30-16.30 Uhr

Fr: 8.30-14.00 Uhr

Infotelefon, Erstinformationen,
Beratung, Sozialbetreuung,
rechtliche Infos,
Migrationsberatung, Hilfen fir
Kinder und Jugendliche,
Sachspenden

HadaHHs iHgbopmauii no
mersneghoHy, nepeuHHa
IHGbopMmaUyisi, KOHCY IbMy8aHHS,
coujasibHe CyrpoBOOKEHHS,
rnpasosa iHehopmaujs,
KOHCY/Ibmy8aHHs 3 NuUMmMaHb
muepauii, 0oriomoza Oimsam ma
nidnimkam, 2ymaHimapHa
dorlomoea

Beratungsdienste der
Arbeiterwohlfahrt
Minchen gem. GmbH
Migrationsberatung fir
erwachsene
Zuwanderer —-MBE und
Jugendmigrationsdienst
-JMD

www.awo-muenchen.de

Tel: 089 544247 -15
Mobil: 0170-5467225
Email: infothek@awo-
muenchen.de
Goethestr. 53/ 2. Stock
80336 Minchen

Personliche und
telefonische
Terminvereinbarung
Uber die Infothek:
Montag — Freitag
10:00 — 12:00 und
13:00 — 14:00
3anucartucs Ha
NPUAOM MOXHa
ocobucTto abo no
TenedoHy Yepes
CTinKY iHpopmaLil

Migration und Integration,
Beratung in allen Lebenslagen,
Deutschkurse, Arbeit,
Erziehung Weiterentwicklung

Mizgpauis ma iHmezpauis,
rnopadu e bydb-sIKux
cumyauisix, Kypcu HiMmeubKoi
mosu, poboma, Hag4aHHS,
nodanbwuli pO38UMOK

Jadwiga

Jadwiga Fachberatungsstelle - Aktuelles
(jadwiga-online.de)

Tel: 089/ 38 53 44 55
Mail: muenchen@)jadwiga-
online.de

Bitte
Kontaktaufnahme
per Telefon oder
Mail

Fachberatung fur Frauen -
Sicherheitsinformationen fiir
betroffene Frauen und
Multiplikator*innen
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. k/flapdeﬁhauptstadt
Bildungs Referst fur
Lokale

Bildung und Sport

lNopadu cneuianicmig Ons
Byab nacka, XKIHOK - IHgbopmauis npo
3B'SKITbCS 3 HAMU 6e3l'leKy onsi )KiHOK, wo
nocmpaxxdanu 8id Hacusnns ma
no Tenedory abo | ng cynposodxyrouux
eNeKTPOHHIN NOWTi | goroHmepie

(Mynbmurinikamopis)

NOTFALLE (SOS)

Einrichtung Link Kontakt Erreichbarkeit Angebot

Caritasverband der Psychologischer Dienst flr 10— 16 Uhr Offene Sprechstunde fir
Erzdi6ézese Miinchen Auslander ukrainische Geflichtete
und Freising e.V. Bayerstr. 73, 2. Stock
80335 Minchen lNcuxonoeivyHi KoHcynbmauyii 0si
Tel: 01515413847 YKpaiHCbKUX BiKeHui8

Hilfetelefon Gewalt hilfetelefon.de Tel: 08000 116 016 24 h Anlaufstelle fir Frauen, die von
gegen Frauen Gewalt betroffen sind

KoHmakmHud nyHKm 07151 XKiHOK,
SKi nocmpaxdarnu eid
Hacunbcmea

Krisenchat krisenchat.de 24 h Online-Beratung in ukrainischer
und russischer Sprache fiir
Kinder und Jugendliche

OHnauH-KoHcynbmauii
YKpaiHCbKOK ma pPOoCiliCbKOH
mosamu 0risi Oimel ma mornodi
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

Deutsches Rotes Kreuz
e.V.

Tel: 089680 77 3 111
E-Mail: tracing@drk-

suchdienst.de

Mo - Fr: 09 — 16:30
Uhr

DRK: Suchdienst fir
Familienangehorige

HepeoHutli xpecm: Cnyxba
PO3WYKY 4rieHie cim'i

Aetas Kinderstiftung

https://www.aetas-kinderstiftung.de/

089 /997 40 90 20
beratung@aetas-
kinderstiftung.de

Mo — Fr: zwischen
10.00 und 14.00
Uhr

telefonisch, sonst
per Mail

MH —MT:310:00
no 14:00

no TenedoHy,

B iHLWIMW Yac
€ITEKTPOHHOI
NMoLITOO

Traumahilfe - Krisenberatung
am Telefon fur Kinder.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche,
Eltern, Fachkrafte

PoboTa 3 TpaBMOI0 - Kpu3oBa
KOHCynbTaLis no TenedoHy ans
aiten. Linbosi rpynu: aitn,
Morofb, 6aTbku, axiBuyi
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

WOHNEN - KLEIDUNG - LEBENSMITTEL

Einrichtung

Link

Kontakt

Erreichbarkeit

Angebot

Amt fir Wohnen und
Migration

Solidaritat mit der Ukraine

Franziskanerstr. 8
81669 Minchen

Mo-So: 07 — 20 Uhr

Anlaufstelle; Sicherstellung
Unterkunft

KoHmakmHul ueHmp;
lpoxxueaHHs

Munchner Freiwillige — Wir
helfen e.V.

muenchner-freiwillige.de

Tumblingerstr. 50
80337 Minchen
Tel. 089 76772810

Di: 10 — 15 Uhr
Do: 13 =18 Uhr

Kontakt zu Wohnungsanbietern
Formular online ausfullen
Besuch nur nach Anmeldung

38'30Kk 3 nocmayvarnbHuUkamu
xumna

B3arnosHimb ¢popmy oHnatiH
BidesidyeaHHs nuwe micns
peecmpauii

Amt fir Wohnen und
Migration

Unterstltzungsleistungen

Werinherstr. 89

81541 Miinchen

Tel: 089 23396820
s-iii-fluehi-gu.soz@muenchen.de

Mo-Fr: 09 — 14 Uhr

Bereitstellung von Bargeld,
Kleidung, Krankenversicherung,
nach Registrierung mdglich

HadaHHsi 2omieku, odsiey,
MeduYHO20 cmpaxyeaHHs, Micss
peecmpauii

Diakonia
Kleiderkammer Ost —
Moosfeld

Kleiderkammern

Stahlgruberring 8
81829 Munchen

E-Mail: kleiderkammer@diakonia.de

Di-Fr: 10 — 16 Uhr
Telefon:
Mo-Mi: 09 — 12 Uhr

Kleidung und Dinge des taglichen
Bedarfs
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Bildungs

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bild d Sport
Lokale FEUGERESRS
Tel: 089 121595 45 Do: 13 — 15 Uhr Odse i npedmemu nobymy
Diakonia Kleiderkammern Tel: 089 121595 45 Abhéangig vom Standort der | Mobile Kleidungskammern, an

Mobile Kleiderkammern

Mobilen Kleiderkammer
(siehe Kleiderkammern)

unterschiedlichen Standorten

lMepecysHi Hamemu 3 o0s20M 8
PI3HUX MicUsIX

Minchner Tafel e.V.

muechner-tafel.de

Tel: 0800 200 44 60
Schéftlarnstr. 10
81371 Miinchen

Mo-Do: 08:30 — 16 Uhr
Fr: 08:30 — 13 Uhr

Kostenlose Abgabe von
Lebensmitteln

EeskowmosHa ixa

Ukrainisch-Griechisch -
Katholische Gemeinde

ukr-kirche.de

Heinrich-Kley-Str. 2
80807 Munchen

Mo-Fr: 13 — 19 Uhr
Sa-So:10-15

Abgabe von Sachspenden an
Bedurftige

36ip eymaHimapHoi doriomoau
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. k/zlapdeﬁhauptstadt
Bildungs Referst fur
Lokale

Bildung und Sport

BILDUNG UND ERZIEHUNG

Einrichtung Link Kontakt Erreichbarkeit | Angebot

Bildungsberatung Bildungsberatung International Tatyana Ozimkovska Beratung zu alle

International Tel. 089 23326874 Bildungsfragen: Schule,
Mobil: 01525 6879454 Ausbildung, Studium, Beruf
E-Mail: (auch auf Ukrainisch)

tatyana.ozimkovska@muenchen.de

KoHcynbmauir 3 ycix numaHs
oceimu: wkona, npoeg.
HasYaHHs1, suwa oceima,
rpogpecisi (makox

YKpaiHCbKOH0)
Erziehungsberatungsstelle | Israelitische Kultusgemeinde Miinchen und St.-Jakobs-Platz 18 Anlaufstelle fur Familien, die
der IKG Miinchen und Oberbayern 80331 Miinchen Unterstitzung fir ihre Kinder
Oberbayern Tel: 089 200617011 bendtigen (z.B.
E-Mail: eb@ikg-muenchen.de Traumatisierung und psych.

Folgen), muttersprachliche
Beratung auf Russisch,
Dolmetschen auf Ukrainisch
vor Ort moglich

KoHmakmHut ryHkm Orisi
cimed, ski mompebyroms
ocobnueoi nidmpumKku 0ns
ceoix dimed (Hanpuknao,
ricuxorsoaiyHi mpasmu ma
HacnioKu), KOHCyIbmauisi
HOCIs1 MO8U POCIlICbKOIO,
MoXugul nepeknad Ha

YKPaIHCBKY.
Ukrainische Freie ufu-muenchen.de Barellistr. 9a Mo-Fr: 09 — 13 | YkpaiHcbkun BinbHun
Universitat 80638 Munchen Uhr YHiBepcuteT
Tel: 0 89 9973883 0 Do 13 — 17 Uhr
8
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. k/zlapdeﬁhauptstadt
Bildungs = Referat fir
Lokale

Bildung und Sport

E-Mail: sekretariat@ufu-
muenchen.de
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

BildungsLokale

www.pi-muenchen.de/bildungslokale

BildungsLokal
Berg am Laim

Schlusselbergstr. 4
81673 Munchen
Tel: 089 954466480

BildungsLokal
Giesing

Schlierseestr. 73
81539 Minchen
Tel: 089 620093582

BildungsLokal
Hasenberg|

Linkstr. 56
80933 Minchen
Tel: 089 31202118

BildungsLokal

Radolfzeller Str. 11a

Beratung zu vielen
Bildungsthemen (auf Anfrage
mit Unterstutzung von
Dolmetscher*innen),
Unterstitzung bei
Bewerbungen, Angebote zum
Deutschlernen und viele
weitere Angebote rund um

Neuaubing-Westkreuz 81243 Munchen Mo+ Do das Thema Lernen und
Tel: 089 8105937921 13 -17 Uhr Bildung
BildungsLokal Peschelanger 8 Di + Fr
Neuperlach 81735 Miinchen 09 — 13 Uhr KoHcynbmauji 3 6azambox
Tel: 089 62837531 0C8imHix mem (3a 3anumom
BildungsLokal Balanstr. 79 MOXJiuga rniompumka
Ramersdorf 81539 Miinchen nepeknadadyis), niompumka 3
Tel.: 089 606657172 0OPMIIEHHSIM 3a518,
Tel.: 089 606657173 npono3uuyjii ujodo 8ue4YeHHs!
BildungsLokal Willy-Brandt-Allee 18 HiMeUybKoi Mogu ma 6azamo
Riem 81829 Miinchen IHWUX npornosuuid,
Tel. 089 203279602 108 i3aHux 3 memoto
BildungsLokal Ligsalzstr. 2 nE LIl itte] (il
Schwanthalerhéhe 80339 Miinchen
Tel. 089 50028749
Bundesinstitut fur Anerkennungsportal Tel: 049 30 1815 1111 Mo-Fr: 08 — 18 Informationen und Service-
Berufsbildung (BIBB) Uhr Hotline zur Anerkennung

auslandischer
Berufsabschliisse
IHgbopmavyitiHo-cepsicHa
2apsya riHis 0ns 8U3HaHHS
IHO3EeMHUX nMpogheCiliHUX
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Landeshauptstadt

N Mdinchen
B'Idungs Eeiaerat fl'jrds
ildungun ort
Lokale SHnESe
Keanigikauit

Servicestelle zur muenchen.de/anerkennungsberatung Franziskanerstr. 8 Di: 11 — 12 Uhr | Beratung und Unterstutzung
ErschlieBung auslandischer 81669 Minchen Do: 14 — 15 Uhr | zur Anerkennung von
Qualifikationen/ MigraNet Tel. 089 233 40683 beruflichen Zertifikaten und
(internationale Fachkrafte) dem Studium; nur nach
Sozialreferat Anmeldung ber Online-

Kontaktformular

KoHcynbmauii ma niompumka
w000 BU3HAHHS
npogecitHux cepmuchikamis
ma Hag4YaHHSsI; minbKuU Micsns
peecmpauii yepe3 oHnauH-

opmy
Zeugnisanerkennungsstelle | Zeugnisanerkennungsstelle fir den Freistaat | Stuttgarter Str. 1 Zeugnisanerkennung fur
fur den Freistaat Bayern Bayern 91710 Gunzenhausen allgemeinbildende
Tel. 098 31 686252 Schulabschlisse ((Fach-)

Hochschulreife, mittlerer und
Mittelschulabschluss)

Bu3sHaHHs1 cgidoume rpo
3azallbHy (MmexHI4YHY)
oceimy,kearichikayiti 0ns
ecmyny, amecmam fpo
3aKiHYeHHSI cepedHbOI ma
cepedHbOI WKomu

Zentralstelle fir anabin.de Graurheindorfer Str. 157 Mo, Di, Do: Datenbank fiir Informationen
auslandisches 53117 Bonn 09 -12 Uhr zur Bewertung von
Bildungswesen (ZAB) Tel: 0228501 664 und auslandischen Studien-,

14 — 15 Uhr Berufs- und

Fr: 09 — 12 Uhr | Schulabschliissen
(Englisch & Deutsch)
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Bildungs
Lokale

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

Bildung und Sport

ba3za daHux rnpo ouiHKy
IHO3eMHUX
YyHigepcumemchbKuXx,
rpogheciliHo-mexHiYHUX ma
WKINBHUX cmyrneHie
(aHeniticbka ma HiMeybkKa)

Minchner Volkshochschule | Minchner Volkshochschule: Deutsch & In verschiedenen Stadtteilen Mo-Di. 09 — 13 Beratung und Anmeldung zu
Programmbereich: Deutsch | Integration Tel: 089 48006 6169 Uhr Deutsch- und
& Integration E-Mail: deutsch@mvhs.de Mi-Do: 14 — 19 | Berufsdeutschkursen
Uhr
Sa: 09 — 13 Uhr | KoHcynbmauis ma
peecmpauis Ha Kypcu
HiMeUubKol Mosu ma
npogeciliHi Kypcu HiMeUybKoi
Mosu
KIKUS-Zentrum fur kikus.org Bergmannstr. 46 Mo, Mi: 09 — 12 | Deutschkurse fur Kinder
kindliche Mehrsprachigkeit 80339 Miinchen und
e.V. Tel. 089 50 80 88 23 14 — 16 Uhr Kypcu Himeubkoi mosu 0nsi
Di, Do: 10-13 | dimed
Uhr
Fr: 09 — 13 Uhr

IBZ Sprache und Beruf

www.muenchen.de/ibz

Aktuell kbnnen Termine nur
telefonisch oder per Mail vereinbart
werden:

Hapasi 3anucamucs Ha rputiom
MOXXHa nuuwe 3a menegoHoMm abo
€/1eKMPOHHOI0 MOWMOI0!

Beratung fur Menschen ab 16
Jahren zu Beschulung,
Qualifizierung, Ausbildung
und Beschéftigung fir
Menschen mit Migrations-
und Fluchterfahrung
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Bildungs

Landeshauptstadt
Minchen
Referat fiir

LO ka I e Bildung und Sport
lNopadu dns nrodel gikom 8id
Tel: 089 233 40622 16 pokie w000 Hag4YaHHs,
E-Mail: ibz- Keanigikauii, Hags4aHHsI ma
sprache.soz@muenchen.de npauyesnawmyeaHHs Onsi
MigpaHmie ma bixeHuie
Aufgrund der hohen Nachfrage kann
es zu Wartezeiten kommen. Wir
bitten um Ihr Verstandnis!
Yepes sucokul nornum Moxueo
0osedemnbcs 3ayekamu. [Npocumo
8iOHecmucsi 3 pO3yMiHHSM!
Agentur fur Arbeit Fir Menschen aus dem Ausland Kapuzinerstr. 26 Einrichtung: Hilfe bei der Jobsuche,
80337 Minchen Mo-Fr: 08 — 10 Deutschkurse
Tel: 0800 4 5555 00 Uhr
E-Mail: Hotline: Lonomoza 3 nowykom
Muenchen@arbeitsagentur.de Mo-Fr: 08 — 18 | pobomu, Kypcu HiMeubKor
Uhr Mosu
Junge Menschen in Bildung | jibb-muenchen.de Kapuzinerstr. 30 Mo-Fr: 09 — 12 Fragen rund um Ausbildung,
und Beruf (JIBB) 80337 Miinchen Uhr Beruf, Studium (unter 25-
Tel: 089 5454 1779 42 Mo-Di: 13 - 16 | Jahrige)
Uhr
Do: 13 — 17 Uhr | lNumaHHs1 npo Hag4YaHHs,

pobomy, euwy oceimy (0o 25
POKig)

Minchner Bildungswerk

www.muenchner-
bildungswerk.de/veranstaltungen/integration-

und-migration

089 / 54 58 05-42
sengl@muenchner-bildungswerk.de

Unterschiedlich
je nach
Angebot,

bitte auf der
Webseite
informieren

Unterstitzung fur
Ehrenamtliche

und Engagierte - Z.B. Infos
fur Engagierte am
Hauptbahnhof u.v.m.

MigTpMmka onst BONOHTEpIB
Ta 3aLikaBneHHUX ocib —
Hanpwuknag, iHdopmadis gns
BOJIOHTEPIB Ha FONOBHIN
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Landeshauptstadt

Bildungs Referat fir
LO kale Bildung und Sport

3ani3HnYHIN cTaHLil Ta
©araro iHLoro.

Munchner Stadtbibliothek Munchner Stadtbibliothek - Ukraine Allgemeine Infos zur
Hilfsangebote (muenchner- aktuellen
stadtbibliothek.de) Lage und

Nachrichtenportalen aus der
Ukraine, Russland und
Belarus.

3aranbHa iHdhopmaLlisi npo
NMOTOYHY CUTYaLit0 Ta HOBUHHI
noptanu 3 YkpaiHu, Pocii Ta
Binopyci.
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. k/zlapdeﬁhauptstadt
Bildungs Referst fur
Lokale

Bildung und Sport

Links und Apps:

Allgemein:

Link pi-muenchen.de: Ukraine-Krieg: Informationen, Unterstiitzungsangebote und Fortbildungen in Miinchen | Padagogisches Institut (pi-muenchen.de)

Link muenchen.de: Solidaritat mit der Ukraine (muenchen.de)

Mbeon: Migrationsberatung per App ol ; Integreat: Informationen fir das Leben in
Deutschland/Miinchen -
(]

J

O=r
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Bildungs E?:*ﬂ;?af’f‘urd )
LOkale ildung und Sport

Quartiersangebote:

Unterstiitzungsangebote flr ukrainische Gefllichtete im 22. Stadtbezirk (Jonomora 3a paioHamu micta: Aubing-Lochhausen-Langwied): https://west-up.de/ukraine

Corona:

Kostenfreie Corona-Tests (beskolTOBHI TeCcTu Ha kopoHaBipyc): Testmdglichkeiten in Minchen

Kostenfreie Corona-Impfungen (be3kowwTOBHI LWenneHHs Big kopoHaBipycy): Informationen fiir Gefllichtete aus der Ukraine
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